
La seule préparation labellisée par les 7 Sciences Po du Réseau ScPo depuis 13 ans.

Depuis 13 ans, nous accompagnons 
les élèves de première, terminale et 
Bac+1 vers la réussite du concours 
commun grâce à notre préparation en 
ligne, personnalisée et accessible 
24h/24 et 7j/7. Chaque année, nous 
améliorons nos parcours 
pédagogiques pour offrir la meilleure 
formation possible.

Le campus Tremplin est accessible sur 
tous vos appareils numériques et 
propose une large gamme de contenus 
pédagogiques (cours, devoirs, 
méthodologies, exercices) ainsi que 
des supports d’apprentissage 
(visioconférences, capsules vidéo, 
masterclasses et PDF).                         

La disponibilité de nos enseignants et 
la personnalisation de vos parcours de 
formation sont essentielles à votre 
succès. Les premiers et troisièmes 
samedis de chaque mois, vous 
participez à nos visioconférences en 
direct (cours, classes de méthodes) 
pour vous aider à organiser votre 
travail. Les devoirs proposés tout au 
long de l’année, avec des corrections 
personnalisées et des conseils en 
vidéo, vous permettent de bien 
comprendre les attentes du concours. 
Nous proposons un accompagnement 
personnalisé durant ces années 
cruciales avant votre vie étudiante.

Tremplin IEP 

33% des étudiants ayant réussi 
le concours commun ont suivi 

une formation Tremplin IEP

Préparation 100%
en ligne

    de 280 
intervenants

Thèmes du concours 
commun 2025 :  

« Le Corps » et « Solidarités »

Date du concours commun :
samedi 26 avril 2025



Tremplin Première
Pour les élèves de première

Tremplin IEP Première vous permet de vous préparer au concours 
commun dès la Première. La préparation comprend :

Tremplin Concours commun
Pour les élèves de terminale et Bac+1

Tremplin IEP Concours commun vous permet de vous préparer au concours 
commun des 7 Sciences Po du Réseau. La préparation comprend :

Calendrier adapté
à la date d’inscription

Classes virtuelles
40h de cours en 

visioconférence et 15 
masterclasses en live 

et en replay

Histoire
11 chapitres de la 

Révolution Française 
à la sortie de la 1re 
Guerre mondiale

3 matières étudiées
histoire, culture générale 

et langues étrangères

8 devoirs
corrigés et 

commentés 
par nos 

enseignants

Langues étrangères
de nombreux dossiers 

de civilisations 
(Choix parmi : anglais, 

allemand, espagnol
 et italien)

Devoirs pas-à-pas
6 devoirs  pour 

apprendre à construire 
un devoir (définition, 

problématique et plan) 

Espace messagerie
accessible 24h/24 et 7j/7

Outils méthodologiques
classes transversales sur les 
méthodologies (dissertation, 
analyse et essai), fiches de 
méthode et classes dédiées 

1 samedi sur 2

Culture générale
14 cours, fiches de cours et 
fiches recommandation sur 
des notions de philosophie 

politique et des grands 
débats contemporains

Les options supplémentaires 

Rythme de préparation Rythme de préparation

En       de la préparation Première

Classe d’accueil 
Tous les samedis de 9h à 10h 

Classe d’actualité 
Le deuxième mercredi de chaque 
mois à 18h30

Classe de méthode 
Les 1er et 3e samedis du mois à 14h

Classe d’histoire, de langues 
et de culture générale 
Les 1er et 3e samedis du mois de 15h 
à 17h

Classe d’accueil 
Tous les samedis de 9h à 10h 

Classe d’actualité 
Le deuxième mercredi de chaque 
mois à 18h30

Classe de méthode 
Les 1er et 3e samedis du mois à 15h

Classe d’histoire, de langues et 
de questions contemporaines
Les 1er et 3e samedis du mois de 14h à 
15h puis de 16h à 17h

Préparez-vous aux exigences des épreuves 
anticipées du bac de français (EAF) 2025 
avec des fiches méthodologiques, 
dossiers de littérature, classes virtuelles, 
podcasts sur les œuvres au programme, 
des entretiens pour vous entraîner à 
l’épreuve orale, des fiches de grammaire, 
etc. Des supports nombreux et variés sont 
proposés pour maîtriser la dissertation, le 
commentaire composé et l’oral.

Élèves de Première Élèves de Première, Terminale et Bac+1Élèves de Première (distanciel), Terminale et Bac+1 (présentiel et distanciel)

225€*

Venez passer en conditions réelles, dans 
chacune des villes du Réseau ScPo, les 
épreuves lors du concours blanc. Cette journée 
se déroulera dans des conditions similaires 
à celles du concours commun et vous 
permettra de le préparer de façon optimale. 
Les élèves ont la possibilité de passer le 
concours blanc une ou deux fois, selon leur 
choix, que ce soit en présentiel ou en 
distanciel. (voir les dates au dos de ce 
document)

Concours blanc x1 ou x2Les stages en présentiel et en distanciel

129€*

198€*

2 spécialités** écrites ou 1 spécialité et bac français

Cours sur le programme de spécialité et/ou français
4 classes virtuelles d’1h  

4 devoirs corrigés et analysés 

2 spécialités écrites** au choix

Cours et fiches de méthode de spécialités
4 classes virtuelles d’1h  

4 devoirs corrigés et analysés 

Cours et fiches de méthode de spécialités
5 classes virtuelles d’1h  

4 devoirs corrigés et analysés 

2 spécialités** écrites et orales au choix

2 entretiens individuels par matière en visio

Renforcez efficacement votre préparation au concours commun du Réseau ScPo grâce à nos stages en présentiel et en 
distanciel. Animés par notre équipe pédagogique, ces stages (dans chaque villes du Réseau ScPo) vous permettent de 
consolider les connaissances et les compétences essentielles à la réussite des épreuves d’histoire, de questions 
contemporaines et d’anglais. Dans le cadre des stages, qu'ils soient en présentiel ou en distanciel, les professeurs sont 
spécifiquement assignés à l'un ou l'autre mode, assurant ainsi une attention et un suivi dédiés à chaque groupe d'élèves.

Stage de NoëlStage de la Toussaint Stage de Février Pack de 3

2 spécialités** écrites et orales au choix

Cours sur le programme de spécialité
5 classes virtuelles d’1h  

4 devoirs corrigés et analysés 

2 entretiens individuels par matière en visio

En       de la préparation Première

B 474€ NB 708€ B 678€ NB 912€ B 537€ NB 786€ B 741€ NB 990€

En       de la préparation concours commun En       de la préparation concours commun

** Spécialités : Maths, Physique, HGGSP, SES, SVT, HLP, AMC, LLCE
* Paiement en 3 fois sans frais

Terminale et Bac+1 (distanciel)

Le 24 et 25 octobre
En visioconférence

Le 3 et 4 janvier
En visioconférence

Stage de la Toussaint 
Stage de Noël

Stage de février 

Zones A/C : 26, 27 et 28 février 2025 
Zone B : 12, 13 et 14 février 2025

En présentiel (dans les 7 villes du Réseau 
ScPo) ou à distance en visioconférence

Terminale et Bac+1 (distanciel) Terminale et Bac+1 (distanciel)Première (distanciel) Terminale et Bac+1 (présentiel ou distanciel)

291€* 291€* 390€* 873€*

x1

x2

Boursiers*

Tarifs

Non boursiers*
588€Non boursiers (NB)*

339€Boursiers (B)*

Tarifs

Boursiers (B)* 276€

Non boursiers (NB)* 510€

Le concours blanc est offert pour tout achat de 2 préparations 
Tremplin IEP (exemple : Tremplin Concours commun + la 
préparation Paris = concours blanc offert)

Calendrier adapté
à la date d’inscription

Classes virtuelles
50h de cours en 

visioconférence et 
15 masterclasses en 

live et en replay

Histoire
14 chapitres de 1929 

à nos jours, en 
France, en Europe et 

dans le Monde

273 €

3 matières étudiées
questions contemporaines, 

histoire et langues 
étrangères

9 devoirs
corrigés et 

commentés par 
nos enseignants

Langues étrangères
de nombreux dossiers 

de civilisations
(Choix parmi : anglais, 
allemand, espagnol et 

italien)

Espace messagerie
accessible 24h/24 et 7j/7

Outils méthodologiques
classes transversales sur les 
méthodologies (dissertation, 

analyse et essai), 11 fiches de 
méthode et classes dédiées 1 

samedi sur 2

Questions 
contemporaines

Cours écrits complets 
sur les 2 thèmes  « Le 

Corps » et « Solidarités »



Préparez les concours d’admission de Sciences Po Bordeaux et Sciences Po Paris en 
Terminale et en Terminale ou Bac +1, le concours de Sciences Po Grenoble. 
Tremplin IEP vous accompagne dans la construction de votre dossier et dans la 
préparation de l’oral d’admission. Bénéficiez de 6 entretiens en visioconférence, groupés 
et individuels, des classes virtuelles, un accompagnement méthodologique et la correction 
de votre dossier.
Nos formations couvrent tous les domaines importants des examens d’entrée. Elles sont 
conçues pour s’adapter à votre emploi du temps et à vos besoins. Vous pouvez suivre les 
cours en ligne à votre rythme, depuis n’importe où et à n’importe quelle heure.

En Première et en Terminale, Tremplin Bac vous accompagne dans la réussite de 
votre baccalauréat :
- La préparation Grand Oral pour vous aider appréhender au mieux votre oral 
- La préparation de vos épreuves anticipées de français 
- Le choix de l’orientation qui vous correspond tout au long du lycée

Conçue spécifiquement pour les étudiants en Bac+3 qui souhaitent intégrer l’un des 10 
Sciences Po en 4ème année, Tremplin 4 vous accompagne dans la construction de votre 
dossier écrit et dans la préparation de votre oral d’admission. Grâce à des conseils 
méthodologiques, des entretiens individuels, la correction de votre dossier et bien d’autres 
accompagnements, nous vous offrons le plus large choix de conseils personnalisés en 
fonction du Sciences Po et du cursus visé. 

Les autres préparations Tremplin

Contactez-nous ! 

Les élèves scolarisés dans les DROM et dans les lycées français à 
l'étranger seront affectés en salle virtuelle surveillée lors du concours 
blanc de la Zone B. Si une dérogation est souhaitée, une demande 
explicite doit être formulée par mail auprès du service administratif : 
contact@lestremplins.fr

Zone A
Zone B
Zone C

Les 7 villes du Réseau ScPo

contact@trempliniep.fr

+33 (0)5 33 49 01 80

Du lundi au vendredi de 9h à 18h

Zones A et C
Lyon, Toulouse et 

Saint-Germain-en-Laye

Les 26, 27 et 28 
février 2025 

Zone B
Aix-en-Provence, Lille, 
Rennes et Strasbourg

Les 12, 13 et 14 
février 2025 

Zones A et C
Lyon, Toulouse et 

Saint-Germain-en-Laye

le 01/03/25

Zone B
Aix-en-Provence, Lille, 
Rennes et Strasbourg

le 15/02/25

STAGES DE FÉVRIER


